TURYSTYCZNE ODZNAKI KAJAKOWE W POLSCE

Maria Podhorska Okotéw w 1937 roku pisata, Zze cztonkom Zwigzku za uprawianie turystyki kajakowej
jest przyznawana Odznaka Turystyczna P.Z K., ktorej ,ideologia nie jest oparta na wyczynach
sportowych, nie na sile miesni, lecz na dgzeniu do poznania piekna wéd polski, na lumiejetnos'a
umifowania ich.” Niech bedzie to mottem zdobywania i sensu istnienia odznak turystyki kajakowej.

Troche historii....

Historia odznak turystyki kajakowej siega lat trzydziestych ubiegtego wieku. Do roku 1934 Zarzad
Gtéwny Polskiego Zwigzku Kajakowego przyznawat uznaniowe Odznaki Honorowe PZK — plakiety z
brazu - tososia, Wegorza i Pstraga za pokonanie ciekawych szlakéw kajakowych oraz plakiete Sledzia
za najwiekszg w sezonie ilo$¢ przeptynietych kilometrow (kluby). W 1934 ustanowiono na Ill Walnym
Zjezdzie Delegatow PZK w Warszawie 4 marca 1934 Odznake Turystyczng PZK. Projekt odznaki zostat
opracowany przez pp. Hryniewieckiego oraz Lilpopédwne. Odznaka miat trzy stopnie: brazowy,
srebrny i ztoty. Odznake zdobywato sie po uzyskaniu wymaganej regulaminem ilosci punktow. Kazdy
turysta prowadzit dzienniczek weryfikowany przez upowaznione osoby - przodownikéw odznaki —
ktérych liste ogtaszat Zarzad Gtéwny PZK. Ciekawostka: Regulamin odznaki byt wzorowany na
Odznace Narciarskiej.

W okresie powojennym funkcjonowaty dwa odrebne systemy ogdlnopolskich, tzn. przyznawanych
za ptywanie po roznych rzekach na terenie kraju i zagranica, odznak turystyki kajakowej
ustanawianych przez PZK i PTTK. Przez wiele lat podstawa zdobywana poszczegdlnych odznak byty
punkty zdobywane wedtug odmiennych w PZK i PTTK zasad. Podstawe stanowity punkty przyznawane
za przeptynietg ilos¢ kilometrow mnozonych przez przeliczniki uwzgledniajgce zaréwno sposob
pokonania szlaku wodnego (z prgdem, pod prad, na wodzie stojacej, rzece o charakterze gorskim) jak
i warunki inne (np. pora roku, powtdrzenia trasy ) jednak mnozniki w obu organizacjach byty rézne.
Byty to dos¢ skomplikowane zasady. Rozne systemy zdobywania odznak wymagaty prowadzenia
oddzielnych ksigzeczek i oddzielnego zbierania potwierdzen sptywu przez te same osoby. Byto to
bardzo ktopotliwe i niewygodne. Aby utatwi¢ zdobywanie odznak PTTK od roku ... przyjat zasade,
ze podstawa zdobycia odznaki jest przeptyniecie okreslonej ilosci km. Na skutek zmian spotecznych
zachodzacych w Polsce po 1990 roku okazato sie, ze PZK i PTTK tworzg w duzej mierze te same osoby
dziatajace w réznych strukturach organizacyjnych. W wyniku dobrej atmosfery w srodowisku i checi
wspotpracy komisji zajmujgcych sie turystyka kajakowag w obu organizacjach w 2003 roku doszto do
porozumienia w zakresie ujednolicenia zasad zdobywania odznak, sposobu potwierdzania
i rownorzednosci stopni poszczegdlnych odznak. Ze wzgledu na rozdzielng osobowos¢ prawng obu
organizacji zachowano formalng odrebnos¢ odznak, nazwy poszczegdlnych stopni odznak oraz wzory
znaczkéw ale zdecydowano sie na jedng, wspdlng ksigzeczke do potwierdzania przebytych tras
oraz powotano wspdlne referaty weryfikacyjne przyznajgce odznaki turystyki kajakowej.

Podstawg porozumienia byto przyjecie w obu organizacjach nastepujacych, obowigzujacych do
dzisiaj, zasad zdobywania odznak:

1. Podstawa zdobycia odznaki jest wytgcznie ilo$¢ przeptynietych kilometréw

2. Na zdobycie odznaki tego samego stopnia w obu organizacjach nalezy przeptynac te samg
ilos¢ kilometrow

3. Jest jeden wspdlny wzoér ksigzeczki turystycznych odznak kajakowych PZK PTTK

4. Podstawa zdobywania odznak w obu organizacjach jest ta sama ksigzeczka
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5. Szanujemy prawa nabyte — nie ma zadnej weryfikacji dotychczas zdobytych odznak, nowe
reguty dotyczg tylko kolejnych zdobywanych przez kajakarza stopni odznak, dotychczas
zdobyte stopnie odznak nie podlegaja zadnej weryfikacji i s3 uznawane bezwarunkowo.

Ze wzgledow historycznych istniejg pewne niuanse dotyczace poszczegdlnych stopni. W chwili
porozumienia w PZK byto VI stopni a w PTTK VIII stopni odznak. Ponadto w 2002 roku byfa jeszcze
przyznawana przez ICF miedzynarodowa odznaka kajakowa. Aby nie utrudnia¢ zdobywania odznaki
ICF, wymagajacej zdobycia najwyzszego stopnia odznaki obowigzujacej w Zwigzku Sportowym
danego kraju poczatkowo w ramach porozumienia nie zréwnano najwyzszych stopni odznak PZK
i PTTK — na najwyzszg odznake PZK odpowiadajacy VI stopniowi odznaki PTTK nalezato przeptynac
6000 km. Jednak ICF w zwigzku z przekazaniem turystyki do organizacji kontynentalnych przestat ok.
roku 2005 przyznawaé¢ odznaki turystyczne. Dlatego tez wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
srodowiska Polski Zwigzek Kajakowy 10 kwietnia 2013 r. ustanowit Odznaki Turysty PZK stopnia
zwigzkowego Il i | odpowiadajgce stopniom ,za wytrwatos¢ — platynowa” i ,za wytrwatosc
diamentowa” Turystycznej Odznaki Kajakowej PTTK - tym samym zréwnano ilo$¢ stopni odznak
w PZK i w PTTK. Do roku 2013 W PZK nie byto odznaki dzieciecej odpowiadajgcej DOK Kietbik PTTK.
Chcac zacheci¢ dzieci do uprawiania kajakarstwa oraz majac na uwadze naturalng rados¢ dziecka
z nagrody za jego aktywnos$¢ oraz wychodzac naprzeciw oczekiwaniom klubdw zrzeszonych w PZK
Komisja Sportu dla wszystkich PZK ustanowita trzystopniowa odznake dzieciecg PZK KAJtek—
podstawa zdobycia odznaki jest ilos¢ dni (alternatywnie ze wzgledu na specyfike podejscia
do uprawiania kajakarstwa w PZK ilo$¢ godzin zaje¢ na wodzie).

W ten sposéb doprowadzono do zréwnania poziomdéw odznak turystyki kajakowej w obu
organizacjach. Jedyna rdznica

Poréwnanie odznak przyznawanych w PTTK i PZK

Tu rystlz/;jir:( f:t) Vtagan#E N kolej!r!}?fgpli(carl?/(razem Odznaka Turysty PZK
od poczatku plywania)
popularny 100 Mtodziezowy (10-12 lat)
brazowy 300 (400) brazowy
srebrny 600 (1000) srebrny
ztoty 1000 (2000) zloty
duzy zloty 1500 (2000) zloty na wiosle
za wytrwatosé 2500 (6500) diamentowy st. IlI
za wytrwatos¢ ,platynowy” 4000 (10000) diamentowy st. Il
za wytrwatos¢ ,diamentowy” 6000 (16000) diamentowy st. |

Ponadto w PTTK jest rowniez przyznawana Gérska Odznaka Kajakowa PTTK (trzy stopnie: brazowy,
srebrny, ztoty). W PZK nie ma odpowiednika tej odznaki.



Dziecigca Odznaka Dziecigca Odznaka

Kajakowa PTTK llos¢ dni Turystyczna PZK
KIELBIK razem od poczatku ptywania KAJtek
brazowy 2 brazowy

(lub 10 godz. — tylko KAJtek)

srebrny 7 srebrny
(lub 20 godz. — tylko KAJtek)

ztoty 14 ztoty
(lub 40 godz. — tylko KAJtek)

Odznaki dzieciece s zdobywane do ukoriczenia 9 roku zycia.

Podstawg zdobycia odznak turystyki kajakowej jest przebycie szlaku kajakowego i udokumentowanie
sptywu w ksigzeczce. Ksigzeczka odznak to bardzo wainy element tego procesu — to nie tylko
formalny dokument upowazniajacy do ubiegania sie o odznake — to réwniez zrddto cennej, zdobytej
w praktyce wiedzy o szlakach kajakowych. Bedzie pomocna zaréwno przy wspominaniu przy ognisku
lub przy kawie wspdlnie przebytych z przyjaciotmi tras i sytuacji , ktére razem przezyliSmy, ciekawych
ludzi, ktérych spotkaliSmy na szlaku jak i planowaniu kolejnych wypraw. Konieczno$¢ wpisywania
dtugosci poszczegdlnych etapdéw sptywu czesto sktania nas do siegniecia po przewodnik lub mape -
szukajgc potrzebnych informacji niejako ,przy okazji” mamy sposobno$¢ zapoznania sie
z informacjami krajoznawczymi dotyczgcymi szlaku np. dotyczacych zabytkéw, stawnych ludzi, ktérzy
kiedys$ tu ptywali czy innych ciekawostek. Poznajemy w ten sposéb lepiej Polske. Dzieki zapisom
dotyczacym miejsc rozpoczecia i zakonczenia etapdéw przypomng nam sie obrazy miejsc wodowania
i pot biwakowych. Dtugosci dawnej przebytych etapéw i skojarzenia dotyczace okolicznosci
pokonywania szlaku pozwolg nam w przysztosci optymalnie zaplanowac kolejne wedréwki dla siebie,
naszych znajomych lub cztonkéw klubu. Prowadzenie ksigzeczki i zdobywanie kolejnych odznak
powinno stanowi¢ cenny element przygotowania do otrzymania uprawnien instruktora i pracy dla
innych. Praktyczna wiedza o szlaku to dobry fundament dla kazdego organizatora sptywu. llos¢
przeptynietych  kilometréw nie jest wprost miernikiem naszych umiejetnosci technicznych ani
organizacyjnych, szczegélnie gdy stale np. byto sie tylko zatogantem w kajaku. Jednak ptywajac setki
czy tysigce kilometréow sitg rzeczy doswiadczymy réznych warunkéw pogodowych, zobaczymy jak
zmienia sie ta sama rzeka zaleznie od poziomu wody czy pory roku, poznamy, co to jest fala na
jeziorze i jakie niesie ze sobg zagrozenia i problemy dla kajakarza, nauczymy sie rozpoznawac
schowane pod woda przeszkody w nurcie rzeki i oceniaé¢ nasze umiejetnosci ich pokonania i wreszcie
— poznamy siebie : jak reagujemy w trudnych sytuacjach, czy jesteSmy odporni na chtdd i zt3 pogode,
jak zachowujemy sie w grupie w warunkach kryzysowych. To cenna wiedza, ktérej nie nabedzie sie
tylko czytajac ksigzki i przewodniki. | ktora jest wrecz nieodzowna dla kazdego przysztego komandora
sptywu. A pokonanie kolejnych kilometréw wymaganych na odznake stanowi motywacje do poznania
nowych, moze trudniejszych szlakéw i jest zachetg do podnoszenie swoich umiejetnosci technicznych
w kajakowaniu. Potwierdzeniem przebytych szlakéw w ksigzeczce sg wklejki lub okolicznosciowe
pieczatki z imprez organizowanych przez kluby, wpis instruktora PZK lub przodownika PTTK wraz
znumerem uprawnien i datg zaswiadczajacy pokonanie okreslonej trasy lub przebywanie
w zadeklarowanym miejscu oraz wszelkie inne potwierdzenia zdobyte na szlaku w postaci pieczatek
z muzedw, stanic, wypozyczalni sprzetu, ewentualnie bilety wstepu, paragony itp. uwiarygadniajace
przebywanie na okreslonym odcinku rzeki. W zwigzku z duzg dostepnoscia zdje¢ cyfrowych
w internecie fotografie ze sptywu nie sg zalecang metoda potwierdzenia i mogg by¢ zaakceptowane
tylko w wyjatkowych okolicznosciach (np. rzeki ptynace przez tereny bardzo stabo zurbanizowane,
wyprawy zagraniczne ect .). Zdjecia powinny wyraznie wskazywacé kto i gdzie byt (np. nasze zdjecie
w kajaku przy tablicy informacyjnej opisujacej szlak kajakowy).



Aby zdoby¢ odznake nalezy:
1. Miec ksigzeczke turystycznych odznak kajakowych PZK PTTK

2. Regularnie wpisywac informacje o uczestnictwie w sptywach z podziatem na etapy sptywu
i podaniem terminu, dtugosci tras oraz organizatora imprezy

3. Systematycznie zbieraé potwierdzenia przebytych tras

4. Po osiggnieciu wymaganej przepisami ilosci przeptynietych kilometréw zgtosic¢ sie do referatu
weryfikacyjnego kajakowych odznak kajakowych PZK /PTTK.

5. Odznake moze zdoby¢ kazdy turysta kajakarz, nie jest wymagana przynaleznos¢ do klubu ani
jakiejkolwiek innej organizacji.

Informacje praktyczne:

Regulaminy odznak mozna znalez¢ w internecie na stronach PZK
www.pzkaj.pl/index.php/turystyka/regulaminy.html oraz Komisji Turystyki Kajakowej ZG PTTK
www.ktkaj.pttk.pl (zaktadka odznaki).

Statg dystrybucje ksigzeczek w tym sprzedaz wysytkowg prowadzi Oddziat PTTK ,Mazowsze”,
Warszawa, ul. Litewska 11/13, www.pttk.com.pl. Ksigzeczki mozna réwniez naby¢ w niektdrych
klubach kajakowych, stanicach wodnych, oddziatach PTTK oraz referatach weryfikacyjnych.

Wykaz terenowych referatéw weryfikacyjnych jest co roku umieszczany w ,Informatorze Kajakarza”
oraz jest dostepny pod adresem www.ktkaj.pttk.pl/zespTOK.htm

Znaczki odznak PZK mozna naby¢ bezposrednio u cztonka Komisji Kajakarstwa dla Wszystkich PZK
odpowiedzialnego za weryfikacje odznak. Znaczki odznak PZK mozna kupi¢ w Oddziale PTTK
»Mazowsze”. Znaczki odznak bywajg okresowo dostepne w niektérych klubach oraz referatach
weryfikacyjnych. Odznaki najwyzszych stopni — za przeptyniecie co najmniej 6000 km s3 dostepne
wyltacznie za posrednictwem poszczegdlnych Komisji i s3 najczesciej uroczyscie wreczane.

Zasady weryfikacji i przyznawanie odznak

Odznaki sa przyznawane przez Polski Zwigzek Kajakowy i Polskie Towarzystwo — Krajoznawcze
za posrednictwem Komisji Sportu Powszechnego PZK i Komisji Turystyki Kajakowej ZG PTTK.
Weryfikacje odznak prowadzg wspdlne dla obu organizacji terenowe referaty weryfikacyjne.
Weryfikatorem moze by¢ osoba posiadajaca uprawnienia instruktora turystyki PZK lub przodownika
turystyki kajakowej PTTK, ktéra odbyta kurs weryfikatoréw odznak, wyrazita wole weryfikacji odznak,
otrzymata licencje weryfikatora i jest cztonkiem referatu weryfikacyjnego. Referaty s3 powotywane
na wniosek zainteresowanych stron wspdlnie przez PZK i PTTK i mogg dziata¢ przy dowolnych klubach
i organizacjach. Wszystkie referaty majg obowigzek weryfikowa¢ odznaki obu organizacji. Wniosek
niezbedny do powotania referatu jest dostepny na stronie http://ktkaj.pttk.pl/drukTOK.htm. Referat
moze zacza¢ dziatalnos¢ po otrzymaniu pisma zatwierdzajacego sktad referatu, uprawnienia
weryfikatoréw oraz numer referatu.

Odznaki regionalne

Na niektorych akwenach mozna réwniez zdobywa¢ odznaki regionalne, ktére s przyznawane przez
rézne organizacje i kluby za przeptynieciem jednego, wskazanego w regulaminie szlaku. Nalezg
do nichm. in.:
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e (Odznaka Mitosnika rzeki Wdy przyznawana przez Klub Turystéow Wodnych CELULOZA
ze Swiecia,

e Odznaki turystyczno-krajoznawcze przyznawane przez Centrum Turystyki Wodnej PTTK: Szlak
Wisty, Szlak Odry, Szlak Warty, Szlak Petli Wielkopolskiej, Szlak Petli Torurskiej oraz Szlak
Petli Zutawskiej i Zalewu Wislanego (regulaminy s3 dostepne na stronie
http://polskieszlakiwodne.pl/polskie-szlaki-wodne).

e Poleska Odznaka Kajakowa im. Janusza Michalskiego przyznawana przez Komisje Turystyki
Kajakowej Zarzadu Oddziatu PTTK we Wtodawie.
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